
2025 年 10 月 15 日 

そろばん東北カップ実行委員会 

     

「そろばん東北カップ２０２６」 開催のご案内 

 

 

小春日和の候、皆様にはますますご健勝のこととお慶び申し上げます。 

この度、子供達が目標に向かって一生懸命に挑戦する場として、本大会を開催する運びとなり

ました。本大会への挑戦が未来の「そろばん日本一」への架け橋となることを強く願い、皆様の

ご参加を心よりお待ちしております。 

 

主  催  そろばん東北カップ実行委員会 

後  援  一般社団法人日本計算技能連盟、月刊珠算情報誌サンライズ 

   

【開催要項】  

 日  時 2026 年 2 月 22 日（日）12：00～17：00（予定） 

    ※開場は 11：20 です。 

  会  場 フォレスト仙台 2 階 第 1・2 フォレストホール 

       〒981-0933 宮城県仙台市青葉区柏木 1-2-45  ℡：022-271-9340 

（JR 仙山線「北仙台駅」より徒歩約 10 分） 

（地下鉄南北線「北四番丁駅」より徒歩約 7 分） 

  参加資格 東北在住で高校 3 年生以下の珠算経験者であれば、どなたでも参加出来ます。 

  参加定員 170 名 

  参 加 費 選手 1 名につき 5,000 円 

  協 力 金 1 団体につき 5,000 円 

（大会運営にあたり、各団体 1 口よりご協力頂きたく存じます。） 

  競技種目 1．個人総合競技     2．団体総合競技 

3．フラッシュ暗算競技  4．種目別チャンピオン決定戦 

  部  門 A．小学 2 年生以下の部   B．小学 3・4 年生の部 

       C．小学 5・6 年生の部    D．中学・高校生の部 

問題内容 1．個人総合競技 

        ・かけ算：60 題  わり算：60 題  みとり算：80 題 

        ・各種目制限時間は 5 分間とします。 

・配点は全種目各 1 点、合計 200 点満点。全部門統一問題とします 

・得点上位 10 位以内において同点者がいた場合には、同点決勝戦を行います。

各種目制限時間は 1 分間とします。 

2．団体総合競技 

（部門別団体総合競技） 

・部門は個人総合競技に準じます。 

・各部門上位 3 名の個人総合競技得点合計にて等位を決定します。 

・最多得点団体が複数あった場合には、各団体の最高得点者の得点が高い団体

を上位とします。最多得点団体以外が同点だった場合には同位とします。 

（無差別団体総合競技） 

・各部門の個人総合競技最高得点者 1 名ずつを選抜し、4 名の得点合計にて等

位を決定します。 

・最多得点団体が複数あった場合には、各団体の最高得点者の得点が高い団体

を上位とします。最多得点団体以外が同点だった場合には同位とします。 

       3．フラッシュ暗算競技 

・部門は個人総合競技に準じます。 

        ・全部門同一問題とし、問題程度は下表のとおりとします。 

 

No. 問題程度 No. 問題程度 No. 問題程度 

1 2 桁 5 口 7.00 秒 8 2 桁 10 口 5.00 秒 15 3 桁 15 口 3.50 秒 

2 2 桁 5 口 5.00 秒 9 2 桁 10 口 4.00 秒 16 3 桁 15 口 3.00 秒 

3 2 桁 5 口 4.00 秒 10 3 桁 10 口 6.00 秒 17 3 桁 15 口 2.80 秒 

4 2 桁 8 口 7.00 秒 11 3 桁 10 口 5.00 秒 18 3 桁 15 口 2.50 秒 

5 2 桁 8 口 5.00 秒 12 3 桁 10 口 4.00 秒 19 3 桁 15 口 2.20 秒 

6 2 桁 10 口 7.00 秒 13 3 桁 10 口 3.00 秒 20 3 桁 15 口 2.00 秒 

7 2 桁 10 口 6.00 秒 14 3 桁 15 口 4.00 秒 

 

・上表問題が連続して出題されます。 

・等位は正答数の多い順に決定し、最高得点者が複数人いた場合には、優勝決

定戦を行います。最高得点者以外が同点だった場合には同位とします。 

       4．種目別チャンピオン決定戦 

        ・部門は個人総合競技に準じます。 

        ・個人総合競技の各種目上位得点者 10 名を決定戦進出者とします。なお、個 

人総合競技の得点で決まらない場合には、準決勝戦を行います。 



        ・準決勝戦は、個人総合競技の同点決勝戦と同程度の問題で行います。各種目 

制限時間は 45 秒間とします。 

入 賞 枠 1．個 人 総 合 競 技  各部門優勝～15 位程度を表彰します。 

2．団 体 総 合 競 技  部門別団体は各部門優勝～5 位程度を表彰します。 

                   無差別団体は優勝～5 位程度を表彰します。 

                      優勝の団体には、「最優秀団体賞」を授与します。 

     3．フラッシュ暗算競技  各部門優勝～15 位程度を表彰します。 

     4．種目別チャンピオン決定戦  各部門及び各種目優勝～10 位を表彰します。 

     5．ス コ ア ア ッ プ 賞  ２０２５年大会より継続して出場した選手の中で、

個人総合競技得点の上昇が大きい選手上位 10 名を

表彰します。 

 

申込方法 別途掲載しております参加申込書（Excel 形式）をダウンロードしていただき、 

必要事項を入力のうえ下記アドレス宛にメールにてお申し込み下さい。 

参加費及び協力金のお振り込みについては、下記口座へお願いします。 

各団体 1 チームのみのエントリーとします（「○○そろばん教室△△教場」等、

同一団体からの複数エントリーは認めません）。 

申込期間は 12月 8 日（月）AM10：00 ～ 12 月 10 日（水）AM10：00 です。 

なお、申込期間内であっても、申込人数が参加定員に達した場合には申込受付を

終了します。 

 

 

 

 

 

 

注意事項 ・個人・団体総合競技ならびに種目別チャンピオン決定戦の計算は、そろばんで

も暗算でも構いません。 

・答えは解答欄に、算用数字で横に１行で記入してください。 

・答えを書き直す時は、横線ですべて消して書き直してください。なお、フラッ

シュ暗算競技においては、答えの訂正は無効とします。 

・部分訂正やなぞり書き、不明瞭な数字は誤答となります。 

・訂正のため欄外に答えを書く場合は、矢印か番号をつけてください。 

・わり算の 49 番、50 番、59 番、60 番は答えが割り切れません。解答欄に記載

されている『余り』の前に商、後に余りを記入してください。なお、訂正のため

欄外に答えを書く場合には、『余り』を『・・・』と書いても構いません。 

・個人（団体）総合競技、種目別チャンピオン決定戦においては回収採点とし、

フラッシュ暗算競技においては交換採点とします。 

・コンマは審査の対象としませんので、付けなくても構いません。 

 

そ の 他 ・参加名簿、成績、個人名及び写真等はインターネットなどに公開させていただ

きますので、あらかじめご了承ください。また、第三者（新聞社等）へ情報提供

する場合があります。 

・引率の先生には大会委員をお願いします。 

・昼食休憩はございません。会場へ入る前に各自昼食を済ませておいてください。 

・サンプル問題及び前回大会までの過去問題は、本大会ホームページへ掲載して

おります。ぜひご活用ください。 

・本大会の模擬問題（PDF 形式）を販売しております。購入を希望される方は 

ホームページから注文書（Excel 形式）をダウンロードしていただき、必要事項 

を入力のうえ、申込書等送付用アドレス宛にメールにてお申し込みください。 

・模擬問題の購入代金は、申込書を送付後にお振り込みください。振込先は、参 

加費をお振込いただく口座と同じです。 

・ご購入いただいた模擬問題は、代金をお振り込みいただいてから遅くても 3 日

以内に送付させていただきます。 

・何かご不明な点等ございましたら、tohokucup@gmail.com へメールにてお問い

合わせください。 

 

「そろばん東北カップ」ホームページ URL：https://www.tohokucup.com 

参 加 費 等 振 込 先 …  

ゆうちょ銀行振替口座 ： 02270-6-143841 （名義）ヤブキダイスケ 

他の金融機関からのお振込 ： ゆうちょ銀行 二二九店 当座 0143841（名義）ヤブキダイスケ 

申込書等送付用アドレス … tohokucup@gmail.com 

 


